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Heegbachlauf 2011 – Laufbegeisterung pur!    
knapp 500 begeisterte Teilnehmer  
 
Liebe Sponsoren, 
Liebe Läuferinnen, Läufer und Lauffreunde, 
 
knapp 500 Teilnehmer haben, angefeuert von fast 1000 begeisterten Zuschauern, bei gutem 
Laufwetter am vergangen Sonntag an den vier Wettbewerben des 15. Heegbachlaufs 
teilgenommen. „Wir nutzen modernste Technik“, betont der Veranstalter stolz, der gesamte 
Lauf wurde wie die großen Stadtmarathons mit RFID Chips abgewickelt. Der Erfolg gibt den 
Kaltduschern recht, drei Generationen standen an den Startlinien der vier Wettbewerbe. Der 
Zulauf aus der Region ist ungebrochen. Starter von 1 bis 75 Jahren sind mit ihren Familien aus 
einem Umkreis von über 50 Kilometer angereist, um bei dieser Kultveranstaltung starten zu 
können. Das stärkste Teilnehmerfeld bilden aber die Erzhäuser, viele haben sich über Monate 
auf der markierten Trainingstrecke auf diesen großen Tag vorbereitet. Gewonnen hat am Ende 
aber jeder Finisher. 
 
Die Schnellsten waren dieses Jahr: 
 

Siegerin Urmel 500m Lea Söder     02:13 
Sieger Urmel 500m  Vinh Duc Tran    01:59 
Siegerin Schüler 1,0km Angelina Leicht   04:27 
Sieger Schüler 1,0km Leon Bingnet     04:12 
Siegerin Schüler 2,1km Pauline Wegert   08:28 

 Sieger Schüler 2,1km Mark Schnier     07:37 
Siegerin Doppel-8   Nicole Wagner   25:23 
Sieger Doppel-8  Nils Müller     21:56 

 
In sage und schreibe 34 Altersklassen wurden die drei schnellsten Läufer mit Medaillen und 
wertvollen Sachpreise kurz nach der Veranstaltung feierlich geehrt. Dank des ungebrochenen 
Engagements vieler Sponsoren, bekam jeder Teilnehmer bei Anmeldung schon eine 
atmungsaktives Laufshirt in der neuen Kultfarbe weiß. Ein perfekt eingespieltes Team, klare 
Abläufe und die tolle Stimmung rund um die Strecke, sind nur einige Gründe warum immer 
mehr Laufbegeisterte nach Erzhausen kommen. „Viel besser geht’s nicht!“, sagt ein 
Kaltduscher. Nur 3 Stunden nach dem der letzten Finisher von den Zuschauern im Ziel 
empfangen wurde waren auf www.die-kaltduscher.de alle Ergebnisse weltweit abrufbar. Als 
zusätzlichen Service können Ergebnislisten und Urkunden bequem von Zuhause gedruckt 
werden. Mit Hilfe vieler freiwilliger Helfer und vor allem der Sponsoren ist der Lauf zu dem 
geworden was er heute ist, ein Tag auf den man sich jedes Jahr am 2. Septemberwochenende 
freut, wenn es dann wieder heißt: „Start frei zur Doppel-8“ 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Stefan Seibold 
Die Kaltduscher/SV Erzhausen 
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Wir danken folgenden Sponsoren für ihr Engagement:  
 
Finanzielle Unterstützung bekamen wir von: 
 

 
Zahnarztpraxis Stefanie Walter * GK Kaufmann * Kreativ Punkt Deußer *  

Geppert Rührtechnik GmbH * Bäckerei Keller * Tom’s Fahrschultreff * 
Bäckerei Hess * Reichhardt Verpackungstechnik * Bastias Haarstudio * Joachim Wannemacher 

* Schütz Kühlraumtüren * K&M Haustechnik * Bäckerei Hess *   
* KFZ Füchse * Finance Life * Car-Profi-Center * Sparkasse Darmstadt * HWT-

Wassertechnische Anlagen * Wallstab Malerei * Gün Bau * Thierfelder Hören und Sehen  
Fischer Schlüsseldienst * Heegbachapotheke * Metzgerei Haas  

 
 


